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Пояснительная Записка   

Данная рабочая программа разработана для первой группы и рассчитана на детей первого 

года обучения, в возрасте от 7 до 9 лет. 

Режим занятий: занятия проходят два раза в неделю по два урока, с перерывами 

между уроками 10 минут (4 часов в неделю). Длительность урока – 45 минут. Курс обучения 

составляет 144 часа. 

Цель: освоение программы 1 года обучения. 

Задачи: 

Обучающие: 

 научить ребёнка владеть кистью, карандашом, акварелью, гуашью и т.д.; 

 научить правильно смешивать цвета и правильно сочетать их между собой; 

  научить рисовать по памяти и по представлению; 

  научить использовать воздушную и наблюдательную перспективу в рисунке  

 научить делать разные виды аппликаций в разнообразных техниках. 

Развивающие: 

 Развивать интерес к изучаемому предмету; 

 Развивать воображение и фантазию; 

 

Воспитывающие: 

 воспитывать аккуратность, усидчивость, целеустремлённость, чувство 

взаимопомощи у учащихся; 

 формировать добросовестное и ответственное отношение в коллективе посредством 

участия в конкурсах и выставках.   

Планируемые результаты освоения программы: 

В результате реализации программы предполагается достижение определённого уровня 

овладения детьми изобразительной грамоты. Дети будут знать специальную 

терминологию, получат представление о видах и жанрах искусства, научатся обращаться с 

основными художественными материалами и инструментами изобразительного искусства. 

К концу первого года обучения дети будут 

 знать: 

 основные и дополнительные цвета; 

 цветовую гамму красок (тёплые, холодные цвета); 

 понятие симметрии; 

 контрасты форм; 

 свойства красок и графических материалов; 

 азы воздушной перспективы (дальше, ближе); 

 основные приёмы бумажной пластики. 

уметь: 

 смешивать цвета на палитре, получая нужные цветовые оттенки; 

 правильно использовать художественные материалы в соответствии со 

своим замыслом; 

 грамотно оценивать свою работу, находить её достоинства и 

недостатки; 

 работать самостоятельно и в коллективе; 

У учащихся получат развитие общеучебные умения и личностные качества: 

 умение организовывать и содержать в порядке своё рабочее место; 

 трудолюбие; 

 самостоятельность; 

 уверенность в своих силах. 



 

Календарный график первого года обучения. 

№  

Месяц 

Число 

 

Тема занятия 

 

Всего 

часов 

 

Форма 

занятия 

 

Форма 

контроля 

 

Примечан

ия 

1 8.09 Вводное занятие.  

Правила техники 

безопасности в изостудии.  

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

 

 

2 

 

11.09  Входная психолого-

педагогическая 

диагностика. 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

3 15.09 Живопись.  

Свойства красок. 
Знакомство с различными 

приемами работы гуашью.   

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

4 18.09 Знакомство с различными 

приемами работы акварелью. 

Экспериментирование в 

работе с акварелью 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

5 22.09 Королева Кисточка и 

волшебные превращения 

красок. 

 История кисти, виды мазков. 

 

2 Беседа, игра-

путешествие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

6 25.09 Основные и составные цвета. 

Способы получения 

составных цветов.  

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

7 29.09 Основные и составные цвета. 

Способы получения 

составных цветов. 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

8 2.10 Быстрые зарисовки. 

«Времена года» 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

9 6.10 Праздник тёплых и 

холодных  

цветов 

2 Беседа, 

практическое 

занятие 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

10 9.10 Взаимодополнения тёплых и 

холодных цветов 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

11 13.10 Аппликация осенними 

листьями. “Осенних дней 

очарованье” 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Практическая 

работа. 

Выставочный 

просмотр. 

 

12 16.10 Серо-чёрный мир красок. 
Ахроматические цвета 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 



13 20.10  Перспектива при 

использовании 

ахроматических цветов. 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

14 23.10 Красочное настроение. 

Деления цветов на 

насыщенные (яркие) и 

малонасыщенные (блеклые).   

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

15 27.10 Цветовые ощущения в 

результате добавления белой 

и черной краски. 

2 Беседа, 

практическое 

занятие-игра. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

16 30.10  Цветовые ощущения в 

результате добавления белой 

и черной краски. 

2 Беседа, 

практическое 

занятие-игра. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

17 3.11 Сюжетный рисунок: «Моя 

малая Родина». 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

18 10.11 Сюжетный рисунок: «Моя 

малая Родина». 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Работа по 

карточкам. 

Практическая 

работа. 

 

19 13.11 Рисунок как вид искусства. 

Волшебная линия. 

Линия – начало всех начал, 

классификация линий. 

Характер линий. 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие 

Работа по 

карточкам. 

Практическая 

работа. 

 

20 17.11 Точка. 

 Характер точек. 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

21 20.11 Техника пуантилизма 

(создание изображения при 

помощи одних лишь точек). 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

22 24.11 Техника пуантилизма. 2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

23 27.11 Пятно.  

Пятно как украшение 

рисунка. «Характер пятен». 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

24 1.12 Пятно в рисунке. 

(Формирование навыков 

декоративного рисования и 

умения творчески 

преображать форму в 

рисунке). 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Открытый 

урок. 

Устный опрос. 

Работа по 

карточкам. 

Практическая 

работа. 

 

25 4.12 Техника создание пятна в 

рисунке. 

 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

 8.12 Техника создание пятна в 

рисунке. 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 



26 11.12 Форма. 

Знакомство с различными 

видами форм 

(геометрическими, 

природными, 

фантазийными), способы их 

изображения на бумаге. 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

27 15.12 Формы и ассоциации. 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

28 18.12 Формы и ассоциации. 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

29 22.12 Контраст форм.  

Контраст форм на примере 

листьев и деревьев. 

Соединение и 

комбинирование между 

собой различных 

контрастных форм. 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

30 25.12 Промежуточная аттестация 

обучающихся по итогам 

первого полугодия. 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

Выставка 

 

31 29.12 Симметрия и асимметрия в 

открытке. 

 

2 Опрос, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

 

32 12.01 Декоративно-прикладное 

творчество. Аппликация. 

Форма предметов.  

2 Беседа, 

практическое 

занятие.  

Устный опрос. 

Практическая 

работа.  

 

33 15.01 Форма предметов. 

Тестопластика. 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Выставка. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа.  

 

34 19.01 Форма предметов. 

Тестопластика. 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

Выставочный 

просмотр. 

 

35 22.01 Понятие симметрии и 

асимметрии на примерах 

природных форм. Роспись. 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Выставка. 

Устный опрос. 

Контрольная 

практическая 

работа. 

 

36 26.01 Декоративные узоры. 

Узоры как средство 

украшения. 

2 Беседа, 

контрольное 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 



37 29.01 Узоры, созданные природой 

(снежинки, ледяные узоры на 

стекле). 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

38 19.02 Выразительные возможности 

и многообразие узоров. 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

40 2.02 Орнамент - повторение 

рисунка через определённый  

интервал. 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Беседа. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

41 5.02 Чудесные ритмо-

превращения  

(растительные и 

геометрические орнаменты). 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

42 9.02 Чудесные ритмо-

превращения  

(растительные и 

геометрические). орнаменты 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

 

Работа по 

карточкам. 

Практическая 

работа. 

 

43 12.02 Декоративное рисование. 

Стилизация. Праздничная 

открытка. 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Работа по 

карточкам. 

Практическая 

работа. 

 

44 16.02 Сказочная композиция. 

Сказка, увиденная глазами 

художника. Эскиз. 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

45 19.02 Сказочная композиция. 

Сказка, увиденная глазами 

художника. Эскиз. 

2 Беседа, 

«мозговой 

штурм», 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

46 26.02 Работа от эскиза («сказочной 

разминки») до композиции. 

2 Беседа, 

«мозговой 

штурм», 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

47 2.03 Работа от эскиза («сказочной 

разминки») до композиции 

2 Практическое 

занятие. 

Работа по 

карточкам. 

Практическая 

работа. 

 

48 5.03 Работа от эскиза («сказочной 

разминки») до композиции 

2 Практическое 

занятие. 

Работа по 

карточкам. 

Практическая 

работа 

 

49 28.02 Работа над композицией, 

детализация. 

2 Практическое 

занятие. 

Работа по 

карточкам. 

Практическая 

работа 

 

50 2.03 Конструирование из 

бумаги. 

Работа с рваной бумагой. 

Рваная аппликация. 

2 Практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа 

 



 

51 5.03 Рваная аппликация. 2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа 

 

52 9.03 Работа с мятой бумагой. 

«Лепка» из мятой бумаги» 

(комкование). 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа 

 

53 12.03 Работа с мятой бумагой. 

«Лепка» из мятой бумаги» 

(комкование). 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

54 16.03 Работа с мятой бумагой. 

«Лепка» из мятой бумаги» 

(комкование). 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

55 19.03 Смешанная техника 

(скручивание, складывание, 

резание бумаги). 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

56 23.03 Смешанная техника 

(скручивание, складывание, 

резание бумаги). 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Выставка. 

Практическая 

работа. 

Выставочный 

просмотр. 

 

57 26.03 Выразительные средства 

графических материалов 

Цветные карандаши. 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Выставка. 

Практическая 

работа. 

Выставочный 

просмотр. 

 

58 30.03 Создание многочисленных 

оттенков цвета путем 

мягкого сплавления разных 

цветных карандашей. 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

59 2.04 Гелевые ручки. 

Выразительные возможности 

в работе гелевой ручкой. 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

60 6.04 Гелевые ручки. 

Выразительные возможности 

в работе гелевой ручкой. 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

61 9.04 Восковые мелки, 

фломастеры. 

 Знакомство с техникой 

работы восковыми мелками 

и фломастерами. 

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

62 13.04 Граттаж. 2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

63 16.04 Граттаж. 2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 



64 20.04 Пастель, уголь. 

Художественная 

возможность пастели.  

 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

65 23.04 Пастель, уголь. 

Художественная 

возможность пастели 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа 

 

66 27.04 Различные приемы работы с 

углем. 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

67 30.04 Оформление выставки к Дню 

победы 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

68 4.05  2 Урок-

экскурсия, 

наблюдение, 

обсуждение. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

 

69 

7.05 Мы рисуем что хотим. 2 Практическое 

занятие. 

Практическая 

работа. 

 

70 11.05 Восковые мелки и 

фломастеры 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

 

71 14.05 Восковые мелки и 

фломастеры 

2 Беседа, 

практическое 

занятие. 

Практическая 

работа. 

 

72 18.05 Промежуточная аттестация 

обучающихся по итогам 

года. 

2 Беседа, опрос, 

практическое 

занятие. 

Выставка. 

Устный опрос. 

Практическая 

работа. 

Выставочный 

просмотр. 

 

 

73 21.05 Работа на пленэре. 2 Наблюдение, 

практическое 

занятие. 

Практическая 

работа 

 

74 25.05 Работа на пленэре. 2 Наблюдение, 

практическая 

работа. 

Практическая 

работа. 

 

75 28.05 Работа на пленэре. 2 Наблюдение, 

практическая 

работа. 

Практическая 

работа. 

 

Итого 150  



План воспитательной работы 

 

  

№ 

п/п 
Мероприятие  

 Дата проведения, 

место проведения 

Форма проведения 

 

1.  

 

День открытых дверей в коллективе.  

05.09.2025 

18.00 - «ЦДТ пос. 

Дербышки», клуб 

«Гранд» 

Беседа. Выставка. 

 

2.  

День рождение смайлика.  18.09.2925 

16.30 - «ЦДТ пос. 

Дербышки», клуб 

«Гранд» Мини- выставка рисунков. 

3.  

Праздник теплых и холодных цветов внутри 

коллектива. 

6.10.2025 

16.00 - «ЦДТ пос. 

Дербышки», клуб 

«Гранд» 

Праздник 

 

4.  

День пожилого человека.  1.10.2025 
«ЦДТ пос. 

Дербышки», клуб 

«Гранд» Презентация. Беседа. 

5.  

Конкурс рисунков «Моя семья» 23.10.2025 

16.30. - «ЦДТ пос. 

Дербышки», клуб 

«Гранд» 

 

Конкурс рисунков 

6.  

Выставка- конкурс рисунка внутри 

коллектива на патриотическую тему: «Моя 

малая Родина».  

С 03.11 - 

10.11.2025. 

«ЦДТ пос. 

Дербышки», клуб 

«Гранд» 

 

Выставка- конкурс 

рисунка 

7.  

«Осень золотая».  29.11.2025. 

17.00 - «ЦДТ пос. 

Дербышки», клуб 

«Гранд» 

Праздничное мероприятие 

Выставка рисунков. 

8.  

Праздничное новогоднее мероприятие 

внутри клуба и коллектива.  

Выставка - конкурс рисунков. Оформление 

клуба. 

20.12.25 – 30.12.25 

«ЦДТ пос. 

Дербышки», клуб 

«Гранд» 

Праздничное новогоднее 

мероприятие. 

Выставка. 

9.  

День зимующих птиц России. 

Коллективное, творческое дело: Птицы 

зимой». Оформление выставки. 

12.01.-15.01.2026 

«ЦДТ пос. 

Дербышки», клуб 

«Гранд» 

Коллективное, творческое 

дело 

10.  

Организация исследовательской 

деятельности и способности мыслить через 

коллективное творчество. Коллективный 

проект «Память». 

06.02- 10 02.2026 

«ЦДТ пос. 

Дербышки», клуб 

«Гранд» 

Исследовательская 

деятельность. 

Коллективное, творческое 

дело 

11.  

Праздничное совместное мероприятие в 

изостудии «Радуга», школы развития 

«Буратино» и театральной студии, 

14.03.2026 

17.00 - «ЦДТ пос. 

Дербышки», клуб 

«Гранд» 

Мероприятие 

конкурсы. 

Театрализованное 

представление. Выставка. 



посвященное весне и Международному 

женскому дню 8 Марта. Сказка,  

12.  

«Как прекрасен этот мир!». Конкурс 

рисунков на экологическую тему. 

21 - 25.03.2026 

«ЦДТ пос. 

Дербышки», клуб 

«Гранд» 

 

Конкурс рисунков. 

13.  
Конкурс «Лучший обучающийся ЦДТ-

2026»: 

 

Март 2026 

«ЦДТ пос. 

Дербышки», 

Конкурс 

14.  

Конкурсная программа "Путешествие в 

волшебную страну искусства». Проверка и 

закрепление пройденного материала. 

28.04.26 

16.30 - «ЦДТ пос. 

Дербышки», клуб 

«Гранд» 

Конкурсная программа 

15.  

Конкурс – выставка рисунков «День 

победы». 

05.05 - 10.05.26 

15.00 «ЦДТ пос. 

Дербышки», клуб 

«Гранд» 

 

Конкурс – выставка 

16.  
Мероприятие для детей и родителей «Мама. 

папа, я - дружная и спортивная семья!» 

15.00 «ЦДТ пос. 

Дербышки», клуб 

«Гранд» 

Конкурсы, соревнования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ Мероприятие Дата 

проведения 

Форма проведения 

 

1 Октябрь – воспитание эмоционального благополучия семьи 

 

 Игры на  определение  и развитие 

эмоций «Путешествие на Остров 

разных настроений» 
 

 

 Психологическая 

игра 

 

 День пожилого человека 1 октября Презентация,  

 130 лет со дня рождения Сергея 

Есенина 

3 октября Литературная игра 

 Всемирный день отцов 19 октября Презентация 

 Всероссийский день бабушек и 

дедушек 

28 октября Презентация 

 Игры и упражнения на развитие 

эмпатии «Мое настроение» 

 Игры, тренинг 

2 Ноябрь – гражданско - патриотическое  воспитание 

 

 День народного единства 4 ноября Презентация, беседа 

 День конституции РТ 6 ноября Презентация 

 День воинской славы России: День 
проведения военного парада на Красной 
площади в городе Москве в 
ознаменование двадцать четвертой 
годовщины Великой Октябрьской 
Социалистической революции (1941 год) 

7 ноября Беседа,  

 День сыновей 23 ноября Игровая программа 

 295 лет со дня рождения А.В. 

Суворова 

24 ноября Презентация 

3 Декабрь - Эстетическое воспитание 

 205 лет со дня рождения Фета 5 декабря   

  День художника.  8 декабря  

 Международный день чая 15 декабря  

 День подарков 26 декабря  

 Международный день кино 28 декабря  

    

4 Январь – трудовое воспитание, профориентация 

 

 День российской печати 13 января  

 День детских изобретений, день 

творчества и вдохновения 

17 января  

 Профессии будущего   

    

5 Февраль – воспитание ценности научного познания 

https://histrf.ru/read/articles/parad-izmienivshii-istoriiu-7-noiabria-1941-ghoda
https://histrf.ru/read/articles/parad-izmienivshii-istoriiu-7-noiabria-1941-ghoda
https://histrf.ru/read/articles/parad-izmienivshii-istoriiu-7-noiabria-1941-ghoda
https://histrf.ru/read/articles/parad-izmienivshii-istoriiu-7-noiabria-1941-ghoda
https://histrf.ru/read/articles/parad-izmienivshii-istoriiu-7-noiabria-1941-ghoda
https://histrf.ru/read/articles/parad-izmienivshii-istoriiu-7-noiabria-1941-ghoda
https://histrf.ru/read/articles/parad-izmienivshii-istoriiu-7-noiabria-1941-ghoda


 

 День науки и творчества 8 февраля  

 120 лет со дня рождения 

авиаконструктора Антонова О.К. 

7 февраля  

 Экскурсия в дом занимательной 

науки и техники 

  

 Всемирный день радио 17 февраля  

 Международный день родного языка 22 февраля  

    

6 Март – экологическое воспитание 

 

 Путешествие по природным зонам   

 Всемирный день дикой природы 3 марта  

 Экоквест «Путешествие по 

экологической тропе» 

  

 Всемирный день водных ресурсов 22 марта  

 Международный день лесов. 

Всероссийская акция «День лесов» 

21 марта  

    

7 Апрель – духовно-нравственное воспитание 

 

 Международный день детской книги 2 апреля  

 Международный день танца   

    

8 Май - Физическое воспитание, формирование культуры ЗОЖ 

 

 День движения для здоровья 10 мая  

 Спортивные соревнования 

«Спортландия», посвященный Дню 

Победы 

  

 «Спорт- ты самый лучший друг». 

Спорт как альтернатива вредным 

привычкам 

  

 Международный день семьи. «Папа, 

мама, я – спортивная семья» 

15 мая  

 Всемирный день без табака 31 мая  

    
 


	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

